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CONTEXTE ET OBJECTIFS

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Changements majeurs de la dynamique sédimentaire dans le Bassin d’Arcachon…

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Erosion Dépôt

(mètre)

Evolution bathymétrique entre 1993 et 2016
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Changements majeurs de la dynamique sédimentaire dans le Bassin d’Arcachon…

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Erosion Dépôt

(mètre)

Evolution bathymétrique entre 1993 et 2016

▪ Des zones de dépôt sédimentaire (parfois important) :

- Estrans sur le pourtour du Bassin

- Chenaux des parties internes 
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Changements majeurs de la dynamique sédimentaire dans le Bassin d’Arcachon…

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Erosion Dépôt

(mètre)

Evolution bathymétrique entre 1993 et 2016

▪ Des zones de dépôt sédimentaire (parfois important) :

- Estrans sur le pourtour du Bassin

- Chenaux des parties internes 

▪ Des zones d’érosion :

- Estrans au centre du Bassin
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Changements majeurs de la dynamique sédimentaire dans le Bassin d’Arcachon…

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Erosion Dépôt

(mètre)

Evolution bathymétrique entre 1993 et 2016
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Changements majeurs de la dynamique sédimentaire dans le Bassin d’Arcachon…

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Erosion Dépôt

(mètre)

Evolution bathymétrique entre 1993 et 2016

x2

▪ Augmentation importante des concentration en sédiments 

en suspension à partir de 2006…
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Changements majeurs de la dynamique sédimentaire dans le Bassin d’Arcachon…

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Erosion Dépôt

(mètre)

Evolution bathymétrique entre 1993 et 2016

x2

▪ Augmentation importante des concentration en sédiments 

en suspension à partir de 2006…

… alors que l’énergie du vent à diminué…
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Régression majeure des herbiers de zostères dans le Bassin d’Arcachon…

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

x2

Herbiers de zostères naines

➢ Zostères naines : régression de leur extension 

de l’ordre de 38 % entre 1989 et 2019

➢ Zostères marines : régression de leur 

extension de l’ordre de 84 % entre 1988 et 2016
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x2

Régression majeure des herbiers de zostères dans le Bassin d’Arcachon…

La régression des herbiers 

pourrait-elle être la cause des 

modifications de la dynamique 

sédimentaire observée dans le 

Bassin d’Arcachon ???
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x2

Régression majeure des herbiers de zostères dans le Bassin d’Arcachon…

La régression des herbiers 

pourrait-elle être la cause des 

modifications de la dynamique 

sédimentaire observée dans le 

Bassin d’Arcachon ???

Pourquoi suspecter la 

régression des herbiers ?
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Les herbiers de zostères : un rôle majeur sur la dynamique hydro-sédimentaire 

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

(Ward et al., 1984 ; Dennison et Abal ,1999 ; Duarte et Chiscano, 1999 ; Mellors et al., 2002 ; Bos et al., 2007 ; Hendriks et al., 2010 ; Kombiadou et al., 2014 ; Ganthy et al., 2015)
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OBJECTIF :

Quantifier l’impact de la régression des 

herbiers de zostère sur la dynamique 

sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Avant de continuer…

… Quelques rappels sur les causes de la 

régression…
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RAPPEL : Les causes de la régression des herbiers du Bassin

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

▪ Maladie (« Wasting disease ») pour les zostères marines

▪ Impact des oiseaux herbivores pour les zostères naines

→ Hors de cause
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RAPPEL : Les causes de la régression des herbiers du Bassin

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Canicules marines (2003 et 2006)

▪ Maladie (« Wasting disease ») pour les zostères marines

▪ Impact des oiseaux herbivores pour les zostères naines

→ Hors de cause

▪ Météorologie - hydrologie → Adéquation temporelle entre les canicules marines (2003 et 2006) et le début de la régression
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RAPPEL : Les causes de la régression des herbiers du Bassin

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

▪ Maladie (« Wasting disease ») pour les zostères marines

▪ Impact des oiseaux herbivores pour les zostères naines

→ Hors de cause

▪ Météorologie - hydrologie → Adéquation temporelle entre les canicules marines (2003 et 2006) et le début de la régression

▪ Contaminants → Adéquation temporelle entre pic de concentration en Irgarol (2005) + augmentation du cuivre et le début de la 

régression

Pic d’Irgarol

Augmentation du cuivre

❖ Or, les hautes températures 

exacerbent la toxicité des 

contaminants…
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RAPPEL : Les causes de la régression des herbiers du Bassin

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

▪ Maladie (« Wasting disease ») pour les zostères marines

▪ Impact des oiseaux herbivores pour les zostères naines

→ Hors de cause

▪ Météorologie - hydrologie → Adéquation temporelle entre les canicules marines (2003 et 2006) et le début de la régression

▪ Contaminants → Adéquation temporelle entre pic de concentration en Irgarol (2005) + augmentation du cuivre et le début de la 

régression

Initiation de la régression par effet combinés des canicules marines de 2003 et 2006, d’un pic de concentration 

d’Irgarol et d’une hausse des concentrations en cuivre
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RAPPEL : Les causes de la régression des herbiers du Bassin

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

▪ Maladie (« Wasting disease ») pour les zostères marines

▪ Impact des oiseaux herbivores pour les zostères naines

→ Hors de cause

▪ Météorologie - hydrologie → Adéquation temporelle entre les canicules marines (2003 et 2006) et le début de la régression

▪ Contaminants → Adéquation temporelle entre pic de concentration en Irgarol (2005) + augmentation du cuivre et le début de la 

régression

Initiation de la régression par effet combinés des canicules marines de 2003 et 2006, d’un pic de concentration 

d’Irgarol et d’une hausse des concentrations en cuivre

- Perte partielle des services liés à 

l’hydrodynamique et la dynamique 

sédimentaire

- Déclenchement de processus 

d’auto-amplification (auto-

dégradation) et changement 

d’état de l’écosystème
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METHODES

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Développement d’une plateforme de modélisation intégrée :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Développement d’une plateforme de modélisation intégrée :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Développement d’une plateforme de modélisation intégrée :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Implémentation des effets directs des herbiers sur la dynamique sédimentaire :

- Impacts de la végétation sur les flux de dépôt :

→ Modification des vitesses de chute (ws)

Piégeage Blocage

(Ganthy et al., 2015)

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

- Impacts de la végétation sur les flux d’érosion :

→ Modification des contraintes critiques et du taux 

d’érosion (Ganthy et al., 2011)

Stabilisation
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Analyse de scénarios :

Paramètres de simulation :

• Résolution spatiale : 235 m

• 2 ans de simulation (2018 – 2020), analyse de la seconde année

o Analyse en conditions estivales (15/06/2020 – 15/09/2020) 

o Analyse en conditions hivernales (15/11/2019 – 15/02/2020) 

• Temps de calcul : 8 jours sur 168 processeurs

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Analyse de scénarios :

Paramètres de simulation :

• Résolution spatiale : 235 m

• 2 ans de simulation (2018 – 2020), analyse de la seconde année

o Analyse en conditions estivales (15/06/2020 – 15/09/2020) 

o Analyse en conditions hivernales (15/11/2019 – 15/02/2020) 

• Temps de calcul : 8 jours sur 168 processeurs

Scénario simulés:

• Couverture d’herbiers pré-régression

• Couverture d’herbier post-régression

Pré-régression

Post-régression

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

La différence entre les résultats sera 

uniquement induite par la différence 

de couverture d’herbier…
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Analyse de scénarios :

Paramètres de simulation :

• Résolution spatiale : 235 m

• 2 ans de simulation (2018 – 2020), analyse de la seconde année

o Analyse en conditions estivales (15/06/2020 – 15/09/2020) 

o Analyse en conditions hivernales (15/11/2019 – 15/02/2020) 

• Temps de calcul : 8 jours sur 168 processeurs

Scénario simulés:

• Couverture d’herbiers pré-régression

• Couverture d’herbier post-régression

Pré-régression

Post-régression

Variable analysées :

• Concentrations en sédiment en suspension (SSC)

• Composition du fond sédimentaire

• Taux d’érosion/dépôt

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

La différence entre les résultats sera 

uniquement induite par la différence 

de couverture d’herbier…
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RESULTATS

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Effets de la régression sur les concentrations en sédiments en suspension :

En conditions estivales, les concentrations en sédiments en 

suspension :

• Augmentent de l’ordre de 50 % à 200 %

• Sont localement multipliées par 6 dans l’Est du 

Bassin

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Modification des 

concentrations en 

sédiments en 

suspension induite par 

la régression des 

herbiers en conditions 

estivales
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Effets de la régression sur les concentrations en sédiments en suspension :

En conditions hivernales, les concentrations en sédiments 

en suspension :

• Augmentent légèrement dans les chenaux (+20 %)

• Diminuent de 30 % sur les estrans où les herbiers 

ont le plus régressés

En conditions estivales, les concentrations en sédiments en 

suspension :

• Augmentent de l’ordre de 50 % à 200 %

• Sont localement multipliées par 6 dans l’Est du 

Bassin

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Modification des 

concentrations en 

sédiments en 

suspension induite par 

la régression des 

herbiers en conditions 

estivales

Modification des 

concentrations en 

sédiments en 

suspension induite par 

la régression des 

herbiers en conditions 

hivernales
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Effets de la régression sur les concentrations en sédiments en suspension :

En conditions hivernales, les concentrations en sédiments 

en suspension :

• Augmentent légèrement dans les chenaux (+20 %)

• Diminuent de 30 % sur les estrans où les herbiers 

ont le plus régressés

En conditions estivales, les concentrations en sédiments en 

suspension :

• Augmentent de l’ordre de 50 % à 200 %

• Sont localement multipliées par 6 dans l’Est du 

Bassin

En conditions post-régression : moins de dépôts 
frais piégés durant l’été précédant

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Modification des 

concentrations en 

sédiments en 

suspension induite par 

la régression des 

herbiers en conditions 

estivales

Modification des 

concentrations en 

sédiments en 

suspension induite par 

la régression des 

herbiers en conditions 

hivernales
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Effets de la régression sur la composition du fond sédimentaire :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Pré-régression

Post-régression

Silts/Argiles

Silts sableux

Sables silteux

Sables

La modification de la dynamique sédimentaire induite par la 

régression des herbiers conduit à :
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Effets de la régression sur la composition du fond sédimentaire :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Pré-régression

Post-régression

Silts/Argiles

Silts sableux

Sables silteux

Sables

La modification de la dynamique sédimentaire induite par la 

régression des herbiers conduit à :

• Une augmentation de la teneur en silts/argiles sur les 

estrans de fond de bassin
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Effets de la régression sur la composition du fond sédimentaire :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Pré-régression

Post-régression

Silts/Argiles

Silts sableux

Sables silteux

Sables

La modification de la dynamique sédimentaire induite par la 

régression des herbiers conduit à :

• Une augmentation de la teneur en silts/argiles sur les 

estrans de fond de bassin

• Une augmentation de la teneur en sable sur les estrans 

du centre et dans certains chenaux secondaires
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Effets de la régression sur les taux d’érosion et de dépôt :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

∆Taux d’érosion/dépôt (mm.an-1)

La régression des herbiers conduit à :
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Effets de la régression sur les taux d’érosion et de dépôt :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

∆Taux d’érosion/dépôt (mm.an-1)

La régression des herbiers conduit à :

• Une augmentation des taux de dépôt sur les estrans de la 

côte Est et dans les chenaux internes

• Une augmentation des taux d’érosion sur les estrans 

situés au centre du Bassin
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Comparaison entre les évolutions morphologiques simulées et mesurées :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Evolutions simulées (induites uniquement 

par la régression des herbiers)
Evolution mesurée (différentiel 

bathymétrique 1993-2016)
Comparaison mesures/modèle
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Comparaison entre les évolutions morphologiques simulées et mesurées :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

Evolutions simulées(induites uniquement 

par la régression des herbiers)
Evolution mesurée (différentiel 

bathymétrique 1993-2016)
Comparaison mesures/modèle
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→ La régression des herbiers explique la majorité des évolutions morphologiques observée dans le Bassin

→ Les différences les plus importantes (d1. et d2.) peuvent être expliquée par la présence importante 

d’installation ostréicoles (non prises en compte dans le modèle)
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CONCLUSIONS

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon
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Conclusions :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

La simulation des effets de la régression des herbiers sur la dynamique 

sédimentaire montre :

• Une augmentation (entre x2 et x6) des concentrations en sédiments 

en suspension

• Un envasement/accrétion des estrans et chenaux de fond de bassin

• Une érosion associée à une augmentation de la teneur en sable sur 

les estrans du centre et dans certains chenaux secondaires
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Conclusions :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

La simulation des effets de la régression des herbiers sur la dynamique 

sédimentaire montre :

• Une augmentation (entre x2 et x6) des concentrations en sédiments 

en suspension

• Un envasement/accrétion des estrans et chenaux de fond de bassin

• Une érosion associée à une augmentation de la teneur en sable sur 

les estrans du centre et dans certains chenaux secondaires

Ces résultats concordent 

avec les évolutions de la 

dynamique sédimentaire 

observées et/ou mesurées 

sur le terrain
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Conclusions :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

La simulation des effets de la régression des herbiers sur la dynamique 

sédimentaire montre :

• Une augmentation (entre x2 et x6) des concentrations en sédiments 

en suspension

• Un envasement/accrétion des estrans et chenaux de fond de bassin

• Une érosion associée à une augmentation de la teneur en sable sur 

les estrans du centre et dans certains chenaux secondaires

Ces résultats concordent 

avec les évolutions de la 

dynamique sédimentaire 

observées et/ou mesurées 

sur le terrain

La majorité des modifications de la dynamique sédimentaire observées depuis 

les années 2000 peut être directement attribuée à la régression des herbiers…
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Conclusions :

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon

La simulation des effets de la régression des herbiers sur la dynamique 

sédimentaire montre :

• Une augmentation (entre x2 et x6) des concentrations en sédiments 

en suspension

• Un envasement/accrétion des estrans et chenaux de fond de bassin

• Une érosion associée à une augmentation de la teneur en sable sur 

les estrans du centre et dans certains chenaux secondaires

Ces résultats concordent 

avec les évolutions de la 

dynamique sédimentaire 

observées et/ou mesurées 

sur le terrain

La majorité des modifications de la dynamique sédimentaire observées depuis 

les années 2000 peut être directement attribuée à la régression des herbiers…

Perspectives :

Il serait désormais intéressant de comparer les contributions relatives entre les effets des herbiers, des 

schorres, de l’ostréiculture et du batillage (vagues induite par les bateaux) sur la dynamique sédimentaire à 

l’intérieur du Bassin…
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Merci de votre attention…

… des questions ?

Quantification de l’impact de la régression des herbiers de
zostères sur la dynamique sédimentaire du Bassin d’Arcachon


